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(NMTO) ᑐᑭᒧᐊᖅᑎᑎᔨᒧᑦ. .
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ᐃᓚᒋᔭᐅᓪᓗᓂ ᐋᖅᑭᒃᓯᒪᓂᖏᓄᑦ, ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ (MTO) 
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᔪᖅ ᓄᓇᕗᒧᑦ-ᑖᔅᓱᒧᖓᓪᓚᕆᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᕙᓪᓕᐊᓂᕐᒧᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᔪᑦ ᐱᐅᓯᒋᐊᖁᓪᓗᒋᑦ 
ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐊᐅᓚᓂᖏᑦ ᓄᓇᕘᓕᒫᒥᑦ. ᕼᐋᒪᓚᐅᔪᑦ ᐊᑕᖏᖅᖢᒍ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᐅᖃᐃᓐᓇᖃᑦᑕᕐᒪᑕ 
ᐱᔪᒥᒍᓱᒃᖢᑎᒃ ᖄᒃᑲᓐᓂᐊᒍᑦ ᑎᑎᖅᑲᖁᑎᓂᒃ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᖅᐸᒃᑕᖏᖏᓐᓂᒃ ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᓂᒃ ᐊᖏᒡᓕᒋᐊᖁᓪᓗᒋᑦ ᐱᓕᕆᔨᐅᓪᓚᑦᑖᕐᓂᕐᒧᑦ ᐱᕙᓪᓕᐊᓃᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᐃᓐᓇᑯᑖᖃᑦᑕᖁᓪᓗᒋᑦ.  

ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ ᐱᓕᕆᓂᖃᓚᐅᖅᑐᑦ ᑐᓴᕆᐊᖅᑐᖅᖢᑎᒃ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᖏᓐᓂᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᖏᔪᖅᑳᖏᓐᓂᑦ ᐊᑕᖏᖅᖢᒍ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᑕᐃᑲᓂ 2019-ᒥᑦ. ᑕᒪᒃᑯᐊ 
ᑐᓴᕆᐊᖅᑐᕐᓃᑦ ᑐᕌᒐᖃᓚᐅᖅᑐᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᐃᖁᓪᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᓇᐅᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔭᕆᐊᖃᓪᓚᕆᖕᒪᖔᑕ. 
ᐱᖓᓱᓂᒃ ᐊᕐᕕᓂᓖᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑦ ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᓚᐅᖅᑐᑦ ᐱᓕᕆᑎᓪᓗᒋᑦ ᑕᒪᑐᒥᖓ ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᓂᕐᒥᑦ:  

•	 ᐊᓪᓚᕝᕕᒻᒥ ᐱᓕᕆᔨ
•	 ᑐᖓᓕᖅ ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒧᑦ/ᑐᖓᓕᖅ ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕆᖕᒧᑦ
•	 ᐸᓖᓯᙳᐊᖅ/ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨ
•	 ᓄᓇᓕᖕᓂ ᐱᕙᓪᓕᐊᔪᓕᕆᔨ
•	 ᑮᓇᐅᔭᓕᕆᔨ/ᐊᑭᓕᕆᐊᓕᖕᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑭᓕᐅᑕᐅᔪᓄᑦ ᑎᑎᕋᖅᑎ/ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑏᑦ 

ᑮᓇᐅᔾᔭᒃᓵᖏᓐᓄᑦ ᑎᑎᕋᖅᑎ
•	 ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᑦᑎᔨ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᓐᓂᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓄᑦ/ᐊᖏᔪᖅᑳᖅ
•	 ᐸᕐᓇᐃᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᒥᒃ ᑲᒪᔩᑦ
•	 ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᑦᑎᔨ/ᐱᙳᐊᖅᑐᓕᕆᔨᒃᑯᓐᓄᑦ ᑲᒪᔨ

ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓚᐅᖅᑎᓪᓗᒋᑦ, ᑕᒪᕐᒥᒃ ᐃᓄᑑᖃᑎᒋᓪᓗᒋᑦ ᐊᐱᖅᓱᕐᓃᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᐱᖅᓱᖅᑕᐅᓂᕐᒧᑦ ᑕᑕᑎᖅᑕᐅᕙᒃᑐᑦ ᐱᓕᕆᐊᖑᓚᐅᖅᑐᑦ ᑲᑎᖅᓱᐃᖁᓪᓗᒋᑦ ᑐᓴᐅᒪᔾᔪᑎᓂᒃ ᐊᑐᓂ 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᓪᓚᕆᒋᕙᒃᑕᖏᓐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᖅᑕᖏᓐᓄᑦ, ᐊᒻᒪᓗᑦᑕᐅᖅ ᓇᓗᓇᐃᔭᐃᓪᓗᑎᒃ 
ᒫᓐᓇ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑏᑦ ᑖᒃᑯᓇᓂ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᓂᑦ ᐃᒃᐱᒍᓱᓚᐅᕐᒪᑕ ᐊᑑᑎᖃᑦᑎᐊᕐᓂᕐᓴᐅᓗᑎᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑲᔪᓯᓂᖃᑦᑎᐊᕐᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ (ᐊᔾᔨᒌᙱᑦᑐᑦ ᓲᕐᓗ ᑕᒪᒃᑯᓇᙵᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒥᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑏᑦ 
ᑖᒃᑯᓄᖓᓱᖓᖅ ᖄᒃᑲᓐᓂᐊᒍᑦ ᖀᓇᐅᔭᖃᖅᑎᑕᐅᓃᑦ, ᐃᓚᒋᔭᐅᓚᐅᖅᑐᑦ ᐱᔾᔪᑕᐅᔪᓂᑦ). 

ᓴᖅᑭᓚᐅᖅᑐᖅ, ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ ᓴᖅᑭᑎᑦᑎᓪᓗᓂ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᒧᑦ 
ᐅᖃᓕᒫᒐᕐᒥᒃ, ᐃᓚᐅᓪᓗᓂ ᑖᓐᓇ ᐅᖃᓕᒫᒐᖅ ᑖᒃᑯᓄᖓ ᐸᓖᓯᙳᐊᖅ/ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨ ᐃᑲᔪᖁᓪᓗᒋᑦ 
ᐃᓄᖕᓂᒃ ᑕᒪᒃᑯᓇᓂ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᖃᖅᑐᓂᑦ ᑐᑭᓯᑦᑎᐊᕐᓂᖅᓴᐅᖁᓪᓗᒋᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖏᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᖅᑕᖏᓐᓂᒃ, ᐊᒻᒪᓗᑦᑕᐅᖅ ᑐᐊᕕᕐᓇᖅᑑᓕᕇᒃᑎᕆᓂᖅ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖏᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᓇᓗᓇᐃᔭᕐᓗᒋᑦ 
ᖃᖓᒃᑯᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖃᕐᓂᖅᐹᖑᖃᑦᑕᕐᓂᖏᑦ. ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ 
ᓂᕆᐅᒃᑐᑦ ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐅᖃᓕᒫᒐᒃᓴᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᐊᖅᒪᑕ ᓄᑖᓂᒃ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᓂᒃ ᐃᖢᕆᓕᖁᓪᓗᒋᑦ 
ᐃᓂᑖᓵᒥᖕᓂᒃ ᕿᓚᒻᒥᐅᓂᖅᓴᒃᑯᑦ, ᐃᒪᐃᓕᐅᖅᓯᓐᓈᕐᓗᓂ ᐃᑲᔪᖅᓗᒋᑦ ᐋᖅᑭᒃᓯᒪᕙᒌᖅᑐᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑏᑦ 
ᐊᐅᓚᓂᖃᑦᑎᐊᕐᓂᖅᓴᐅᓗᑎᒃ.  

ᐸᓯᔭᑦᓴᐅᖏᓐᓂᕋᐃᒍᑎ: ᑖᓐᓇ ᐅᖃᓕᒫᒐᒃᓴᖅ ᑭᖑᕖᙱᑦᑐᖅ ᐊᑎᓕᐅᖅᓯᒪᔭᕐᓄᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᒧᑦ 
ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᔪᒥᒃ. ᑖᓐᓇ ᐅᖃᓕᒫᒐᒃᓴᖅ ᐋᖅᑭᒃᑕᐅᓯᒪᔪᖅ ᐃᓕᖕᓂᒃ ᐃᑲᔪᕐᓗᓂ ᖃᐅᑕᒫᑦ-
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑎᖕᓄᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᕐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕐᓄᑦ. ᖃᐅᔨᒪᓂᐊᖅᐳᑎᑦ, ᐃᓚᖏᑦ 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᐃᑦ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᑦ ᑕᕝᕙᓂ ᐅᖃᓕᒫᒐᕐᒥᑦ ᑎᓕᔭᐅᔾᔪᑎᒋᓯᒪᙱᓐᓇᕕᖏᑦ ᐊᖏᔪᖅᑳᓪᓚᑦᑖᕐᓂᑦ. 
ᐊᐱᖅᑯᑎᒃᓴᖃᕈᕕᑦ ᐱᓕᕆᐊᕐᓄᑦ, ᐅᖃᖃᑎᒋᕙᒡᓗᒍ ᐊᖏᔪᖅᑳᓪᓚᑦᑖᑦ. 

ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᔾᔪᑎ
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ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᓪᓚᕆᒋᕙᒃᑕᑦ  
ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᖅᑕᑦ 
ᑭᖑᓂᐊᓃᑦᑐᖅ ᓇᓗᓇᐃᕈᑎ ᑐᕌᒐᖃᖅᑐᖅ ᓇᓗᓇᐃᔭᐃᓗᓂ ᐱᓪᓗᐊᑕᕐᓂᒃ ᐱᓕᕆᐊᖑᕙᒃᑐᓂᒃ 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕐᓂᑦ, ᐊᒻᒪᓗ ᑐᙵᕕᖃᖅᖢᑎᒃ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑉ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᔭᖓᓂᑦ ᑲᑎᖅᓱᖅᑕᐅᓯᒪᔪᑦ 
ᑕᐃᑲᙵᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᓄᓇᕘᒻᒥᓗᒃᑖᖅ. ᒪᕐᕉᒃ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᓕᒫᓄᐸᓗᒃ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᔪᑦ ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᖕᒪᑕ 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᕆᔭᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᕆᐊᖃᖅᑕᑎᑦ. ᐅᑯᐊ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᓯᒪᔪᑦ ᑕᒪᒃᑯᓄᖓ ᑕᐃᒎᓯᕐᓄᑦ: 

ᑲᒪᒋᔭᐅᔪᑦ: ᑲᒪᒋᔭᐅᔭᕆᐊᓕᒃ ᐊᑕᖏᖅᑐᒥᒃ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑎᑦ ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᖃᖅᑕᑎᑦ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᑐᕌᒐᑦ ᐱᓕᕆᐊᕆᕙᓪᓕᐊᔭᕆᐊᖃᖅᑕᑎᑦ ᑐᕌᒐᕐᓄᑦ, ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑦ ᐊᑑᑎᖃᑦᑎᐊᖁᓪᓗᒍ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑎᑭᐅᒪᖁᓪᓗᒋᑦ ᐱᔭᐅᔪᒪᔪᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᓐᓂᑦ. ᑲᒪᒋᔭᐅᔭᕆᐊᓕᒃ ᐊᖏᕈᑕᐅᓯᒪᔪᖅ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑭᓱᑐᐃᓐᓇᖅ 
ᐸᓯᔭᒃᓴᐅᔾᔪᑎᒋᔪᓐᓇᖅᑕᐃᑦ, ᐱᓕᕆᐊᖑᙱᓪᓗᓂ, ᐱᓕᕆᓂᐅᙱᓪᓗᓂ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᓕᕆᔾᔪᓯᐅᙱᓪᓗᓂ. 

ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖅ: ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖅ ᑖᔅᓱᒧᖓᓪᓚᕆᒃ ᐱᓕᕆᔭᕆᐊᓕᒃ, ᐱᓕᕆᓂᖅ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᓕᕆᔾᔪᓯᖅ 
ᐱᓕᕆᐊᖑᔭᕆᐊᓕᒃ ᐱᐊᓂᖁᓪᓗᒍ ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᓯᒪᔪᖅ ᑲᒪᒋᔭᐅᔭᕆᐊᓕᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᑎᑭᐅᒪᓗᓂ 
ᐱᑕᖃᕆᐊᓕᖕᓄᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᖅᐱᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᓂᖏᓐᓄᑦ. ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᖅ ᐊᔾᔨᒌᙱᔾᔪᑕᐅᔪᖅ 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖅ ᐃᒪᐃᑦᑑᔪᓐᓇᕐᒪᑦ ᐱᓕᕆᔭᕆᐊᓖᑦ. ᐱᓕᕆᕙᒃᐳᑎᑦ ᑎᑭᖁᓪᓗᑎᑦ ᑐᕌᒐᕐᒧᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᑎᑭᒃᑐᓐᓇᖁᓪᓗᒋᑦ ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓕᒃᑎᑦ.  

ᓲᕐᓗ, “ᓴᓗᒪᑏᓐᓇᕐᓗᖑ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ” ᑲᒪᒋᔭᐅᔭᕆᐊᓕᐅᕗᖅ, ᐃᒪᐃᑎᓪᓗᒍ “ᓴᓂᕐᓂᒃ ᐊᕝᕗᕐᓂᖅ” 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ “ᐋᖅᑭᒃᓱᐃᓂᖅ ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐃᑎᑦᑎᓂᕐᒥᒃ ᒪᕐᕈᐃᓪᓗᒍ ᐊᕐᕌᒍᑕᒫᑦ” ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᐅᕗᑦ 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᐃᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᐊᖅᑐᑦ ᑕᒪᑐᒧᖓ ᑲᒪᒋᔭᐅᔭᕆᐊᓕᖕᒧᑦ. ᐅᖃᖅᓯᒫᓂᖕᒪᑦ, ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ ᑕᐃᑲᓂ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᖅᐱᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᓂᖏᓐᓂᒃ ᐊᔾᔨᒌᙱᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓖᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑲᐅᙱᓕᐅᕈᑎᑕᖃᕐᓂᕈᓂ, ᒪᓕᒋᐊᖃᖅᑕᐃᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕐᓄᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᔪᑦ. ᐃᓛᓐᓂᒃᑯᑦ, 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᑦ ᑕᐃᑲᓂ ᓇᓗᓇᐃᔭᐅᑎᒥᒃ ᐊᑖᓂᑦ ᑕᑯᒋᐊᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᑦ “ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ” 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᖅᐱᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᓂᖏᓐᓄᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᒡᓗᐊᓄᖔᖅ. ᑭᓯᐊᓂᓕ, ᐃᓱᐊᓂᑦ, 
ᖃᓄᑐᐃᓐᓇᐅᒐᓗᐊᖅᑎᓪᓗᒍ ᑭᓱᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᖅ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ ᐃᓕᖕᓄᑦ ᑎᓕᔭᐅᔾᔪᑕᐅᔪᑦ 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᖃᓄᖅ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᑕᐅᓯᒪᓂᖏᑦ, ᐱᐅᓂᖅᐹᒥᒃ ᐱᓕᕆᓇᓱᐊᕐᓗᑎᑦ ᐃᒪᐃᖁᓪᓗᑎᑦ 
ᐊᑐᓂ ᑭᓱᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᑲᒪᒋᔭᐅᖁᓪᓗᒋᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᐊᓂᒃᑕᐅᖁᓪᓗᒋᑦ. ᑕᒪᓐᓇ ᐃᒪᐃᓪᓚᑦᑖᖁᓪᓗᒍ 
ᐱᓕᕆᐊᕆᔭᕆᐊᓕᒃᑎᑦ ᐱᓕᕆᓗᒋᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑎᑭᑦᑐᓐᓇᕐᓗᒋᑦ ᐱᔭᐅᔪᒪᔪᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕐᓄᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐱᔨᑦᑎᕋᕐᓗᑎᑦ ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᐱᐅᓂᖅᐹᖑᓛᒃᑯᑦ.  

ᖃᐅᔨᒪᓂᐊᖅᐳᑎᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪ ᓇᓗᓇᐃᔭᐅᑎᒥᑦ ᓇᐃᓴᐅᓯᖅᑐᖅᓯᒪᖕᒪᑕ 
ᐊᔪᕐᓇᙱᓐᓂᖅᓴᐅᖁᓪᓗᒋᑦ ᑕᑯᓇᓱᒋᐊ; ᓇᐃᓴᐅᓯᖅᑐᖅᓯᒪᙱᑦᑐᑦ ᑐᐊᕕᐊᖑᔭᕆᐊᖃᓕᕇᖕᓂᖏᓐᓄᑦ, 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᒻᒪᕆᐅᓂᖏᑦ ᒪᓕᒃᑕᐅᓇᑎᒃ. 
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ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓕᖕᓂᑦ

ᑲᒪᒋᔭᐅᔪᑦ ᐃᖃᐅᒪᔪᑎᑦ

1
ᐅᔾᔨᕈᓱᖕᓂᐊᖅᐳᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᐃᔨᒪᓪᓚᕆᒡᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᐱᖁᔭᕋᓛᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᒪᓕᒐᖏᑦ. 

2 ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᕐᓗᖏᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᑦᑎᐊᖅᓯᒪᔪᑦ ᑎᑎᖅᑲᑦ ᖃᓄᐃᓐᓂᕆᔭᐅᔪᓄᑦ. 

3 ᑐᖅᑯᑦᑎᐊᖅᓯᒪᕙᒡᓗᒋᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᐅᑏᑦ. 

4
ᐅᐸᒍᑎᓗᑎᑦ ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᕝᕕᖕᒧᑦ ᑭᒡᒐᖅᑐᖁᓪᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᓂᕐᓂᑦ ᐃᓄᒃ ᐃᖅᑲᖅᑐᒐᒃᓴᓕᐊᖑᓯᒪᑎᓪᓗᒍ ᓯᖁᒥᑦᑎᓂᖓᓄᑦ 
ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐱᖁᔭᕋᓛᖏᓐᓂᒃ. 

5 ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᕐᒪᖔᑕ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᓗᖏᑦ ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᕝᕕᖕᒥᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᐅᔪᑦ. 

6
ᐃᑲᔪᖅᓱᕐᓗᑎᑦ “ᓯᕗᓪᓕᖅᐹᖅ ᐅᐸᒍᑎᔪᖅ” ᐱᕐᕈᓗᐊᕿᓂᕐᓄᑦ ᐋᓐᓂᖅᑐᓄᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐅᓯᓗᒋᑦ ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᖕᒧᑦ ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᕕᑦ. 

•• ᐱᑕᖃᙱᑎᓪᓗᒍ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᑐᐊᕕᕐᓇᖅᑐᓄᑦ ᓄᓇᓯᐅᑎᓂᒃ ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ, 
ᐅᖄᓚᕕᐅᑐᐃᓐᓇᕆᐊᖃᖅᑐᑎᑦ ᐅᓯᖁᔭᐅᓗᑎᑦ 
ᐃᓄᖕᒥᒃ ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᔅᓯᓐᓄᑦ.

•• ᐃᖅᑲᐅᒪᓂᐊᖅᐳᑎᑦ ᐅᖄᓚᕕᒋᖅᑳᕆᐊᓖᑦ 
ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᕖᑦ ᐅᓯᓚᐅᙱᓐᓂᕐᓂᑦ 
ᐋᓐᓂᐊᖅᑐᖅ. ᐃᖢᐊᖅᓴᐃᔨᒥᒃ 
ᖃᐃᖁᔨᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓖᑦ ᐱᕐᕈᓗᐊᕿᕝᕕᐅᔪᒧᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᑕᑯᓗᓂᔾᔪᒃ ᐋᓐᓂᖅᑐᖅ(ᑦ) 
ᐊᐅᓚᔾᔭᒃᑎᑕᐅᓚᐅᖅᑳᖅᑎᓐᓇᒍ ᐃᓄᒃ(ᐃᑦ).

•• ᐅᓯᐊᓂᒃᑯᖕᓂ, ᐃᖏᓪᓗᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᑦ 
ᖃᓄᐃᒃᑐᖃᓵᕐᓂᖓᓂᒃ, ᐃᓕᖕᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐸᓖᓯᒃᑯᓐᓄᑦ.

7 ᐅᓯᓗᒍ ᐃᓄᒃ ᐊᖏᕐᕋᖓᓄᑦ ᐃᖏᕐᕋᓐᓇᐅᔪᓐᓃᖅᑎᓪᓗᒍ. 

8
ᐅᓂᒃᑳᕐᓗᑎᑦ ᑲᑎᒪᔨᓄᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᑎᑎᕋᕐᒥᖕᒥᑦ ᐊᖏᔪᖅᖄᒧᑦ 
ᑕᐃᒪᐃᖁᔨᒃᐸᑕ.  

9
ᑲᔪᓰᓐᓇᕐᓗᑎᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᑲᑕᐃᓐᓇᖅᐸᒡᓗᑎᑦ ᐅᓪᓗᒥᒨᖓᖁᓪᓗᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᒫᓐᓇᒨᖓᓗᑎᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕐᓄᑦ. 

10
ᐱᓕᕆᓗᑎᑦ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ ᑎᓯᔭᐅᔾᔪᑎᒋᓯᒪᔭᕐᓂᒃ ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ ᐊᖏᔪᖅᑳᕐᓂᑦ/
ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕆᖕᓂᑦ. 

11
ᐃᒪᓐᓈᖅᑑᑎᖃᖅᐸᒡᓗᑎᑦ ᐋᖅᑭᖁᓪᓗᒋᑦ ᒪᓕᖓᕐᒥᒃ ᓯᖁᒥᑦᑎᓃᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᓗᑎᑦ ᑭᒃᑯᓕᒫᓄᑦ ᓂᕈᐊᕈᓐᓇᖁᓪᓗᒋᑦ ᐱᐅᓯᒋᐊᕐᓗᒍ ᒫᓐᓇ 
ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᐅᔪᖅ. 

12
ᐱᓕᕆᖃᑎᒋᑦᑎᐊᕐᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᓴᓇᕝᕕᖏᑦ 
ᐱᔪᒥᓴᐃᖁᓪᓗᑎᑦ ᓴᓇᕝᕖᑦ ᐱᓕᕆᖃᑎᒌᖕᓂᖏᓐᓂᒃ. 



ᑎᑎᕋᖅᑕᐅᓯᒪᔪᖅ ᐅᖃᓕᒫᒐᖅ:ᐸᓖᓯᙳᐊᖅ/ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨ 
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ᑲᒪᒋᔭᐅᔪᑦ ᐃᖃᐅᒪᔪᑎᑦ

13
ᑲᒪᒋᕙᒡᓗᒋᑦ ᐃᓄᓕᒫᑦ ᐊᔾᔨᒌᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᓕᕆᑦᑎᐊᕐᓗᑎᑦ, ᐊᒻᒪ ᑭᒃᑯᓕᒫᑦ 
ᑕᐅᑐᖕᓂᖏᓐᓄᑦ ᐊᔾᔨᒌᒃᑎᑦᑎᕙᒡᓗᑎᑦ (ᐃᒪᐃᓐᓈᖅᓯᕙᙱᓪᓗᑎᑦ).  

•• ᐃᓅᑉ ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᖓ ᐊᑐᖔᖑᐊᖅᐸᒡᓗᒍ 
ᐃᓕᖕᓂᒃ ᐅᖃᖃᑎᖃᓕᖄᖓᑕ. ᖃᓄᖅ 
ᑲᒪᒋᔭᐅᔪᒪᕕᑦ?

•• ᐃᒃᐱᒋᔭᐅᑦᑎᐊᕈᒪᒐᕕᑦ ᓄᓇᖅᑲᑎᖕᓄᑦ.
•• ᐅᔾᔨᕈᓱᒋᐊᖃᖅᑐᑎᑦ ᑭᒡᒐᖅᑐᐃᒐᕕᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᓐᓂᑦ.
•• ᐃᓱᒪᒋᔭᐅᒐᕕᑦ ᐸᓖᓯᐅᓂᕐᓂᒃ.

14
ᐃᓄᒋᐊᒡᕕᖕᒦᑎᓪᓗᑎᑦ, ᐊᐅᓚᓂᖃᖅᐸᒡᓗᑎᑦ ᓴᖅᑭᔮᖅᑎᑦᑎᔪᒥᒃ 
ᐱᐅᒋᔭᐅᔾᔪᑕᐅᔪᓐᓇᕐᓂᖅᓴᖏᓐᓂᒃ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ. 

15
ᐋᖅᑭᒃᓱᐃᓗᑎᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑐᓕᖅᑎᓪᓗᒍ ᐱᐅᔪᒥᒃ ᐃᓄᓕᕆᓂᕐᓂᒃ ᐊᑐᕐᓗᑎᑦ, 
ᐊᑐᕐᓗᒋᑦ, ᑐᓴᖅᑎᑦᑎᔾᔪᑏᑦ. 

16
ᓂᐅᕕᕈᒪᔾᔪᑎᓕᐅᖅᐸᒡᓗᑎᑦ ᓂᐅᕕᕐᓂᐊᖅᑎᓪᓗᑎᑦ ᑭᓱᑐᐃᓐᓇᕐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓱᓇᒃᑯᑖᓂᒃ ᓴᓇᕝᕕᖕᓄᑦ. 

17
ᐊᐅᓚᓪᓗᒋᑦ ᕿᒻᒦᑦ ᐅᓄᕐᓂᖏᑦ ᒪᓕᒡᓗᒍ ᕿᒻᒥᕐᓂᒃ/ᓂᕐᔪᑎᓂᒃ ᐊᐅᓚᑦᑎᓂᕐᒧᑦ 
ᐱᖁᔭᕋᓛᖅ. 

•• ᕿᒻᒦᑦ ᐱᓇᐃᓗᑕᓪᓚᕆᐅᔪᓐᓇᖅᑐᑦ ᐃᓚᖏᓐᓂᑦ 
ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ. ᐊᐅᓚᑦᑕᕆᐊᖃᖅᑕᑎᑦ, 
ᐱᓇᖤᙱᓴᑐᐃᓐᓇᕆᐊᖃᕐᒪᑕ.

•• ᑲᒪᑎᓪᓗᑎᑦ ᕿᒻᒥᖃᖅᑎᒥᒃ 
ᐃᒃᐱᒍᓱᑦᑎᐊᕆᐊᖅᐸᒡᓗᑎᑦ, ᑭᓯᐊᓂ 
ᓴᙱᔫᑎᒋᐊᕐᓗᒍ, ᐅᓂᒃᑳᖅᑕᐃᑦ ᖃᓄᐃᓗᐊᒧᑦ 
ᕿᒻᒥᖓ ᑎᒍᔭᕆᐊᖃᕐᒪᖔᖅᐱᐅᒃ.

•• ᐱᓕᕆᐊᖃᖅᑎᑕᐅᑐᐃᓐᓇᕆᐊᖃᕐᒥᔪᑎᑦ ᓇᓄᐃᑦ 
ᑎᑭᕌᓕᖏᒃᑲᓗᐊᕐᒪᖔᑕᑦᑕᐅᖅ.

18 ᖃᐃᔨᓴᐃᓐᓇᖅᐸᒡᓗᒍ ᐸᓖᓯᙳᐊᒃᑯᑦ/ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑮᓇᐅᔭᖅᑑᑎᖏᑦ. 

19 ᓇᓗᓇᔭᐅᑏᑦ ᑲᑎᖅᓱᑦᑎᐊᖅᓯᒪᓗᒋᑦ ᓈᒻᒪᒃᑐᒥᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᒪᓕᒐᖅᑎᒍᑦ ᒪᓕᒃᑐᒥᒃ. 

20
ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᕐᓗᒋᑦ ᑎᑎᖃᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᓯᖁᒥᑦᑎᓂᕐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑭᓕᒐᒃᓴᓕᐊᑦ 
ᑐᓂᔭᐅᔪᑦ. 

21
ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᓄᓇᓯᐅᑎᖏᑦ ᓄᖅᑲᖔᖅᑎᑕᐅᓗᑎᒃ ᐃᓂᒃᓴᖏᓐᓂᑦ, 
ᐊᒻᒪᓗ ᐊᐅᓚᔾᔭᔾᔭᐃᖅᓯᒪᓗᑎᒃ, ᓱᕋᓇᒃᑕᐅᖁᓇᒋᑦ. 



9

ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ

ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ ᐃᖃᐅᒪᔪᑎᑦ ᐊᑯᓚᐃᓕᕇᖕᓂᖏᑦ

1
ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐱᖁᔭᕋᓛᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓄᓇᕘᒥᑦ/ᒐᕙᒪᑐᖃᒃᑯᑦ ᒪᓕᒐᖏᑦ ᐊᑐᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓖᑦ 
ᑕᒪᑐᒧᖓ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᒧᑦ. 

•• ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑎᑦ ᐊᒥᓱᓂᒃ ᐱᖁᔭᕋᓛᓂᒃ 
ᐊᑐᓕᖅᑎᑦᑎᖁᔨᓯᒪᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓖᑦ. 
ᓱᖏᐅᑎᓯᒪᓗᒋᑦ.

•• ᓂᕐᔪᑏᑦ ᐊᐅᓚᑕᐅᓂᖏᑦ, ᑎᓴᒪᓖᑦ 
(ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᒪᓕᒃᑕᐅᔭᕆᐊᓖᑦ).

•• ᐊᔾᔨᒌᒥᒃ ᐊᑐᖅᑕᐅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑐᓂ 
ᐃᓄᒃ ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᕐᓗᒍ ᐊᔾᔨᒌᒥᒃ.

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

2
ᐊᑐᓕᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᐱᖁᔭᑦ ᓲᕐᓗ ᑎᓴᒪᓕᖕᓄᑦ. 
ᐱᖁᔭᑦ, ᐃᒥᐊᓗᖕᒧᑦ ᐱᖁᔭᑦ, ᓄᓇᓯᐅᑎᓄᑦ ᐱᖁᔭᑦ. 

•• ᐊᖏᓂᖓ ᒥᑭᓐᓂᖓ ᒪᓕᒃᖢᒍ 
ᓄᓇᓕᒃᐱᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᓃᑦ, 
ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖃᑐᐃᓐᓇᕆᐊᖃᖅᑐᑎᑦ 
ᐊᑐᓕᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐃᓚᖏᑦ ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐱᖁᔭᑦ.

•• ᑕᐃᒪᐃᙱᒃᑯᕕᑦ, ᐃᔨᖁᑕᐅᓂᐊᖅᑐᑎᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᓯᐅᑎᒋᔭᐅᓗᑎᑦ ᐸᓖᓯᒃᑯᓐᓄᑦ.

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

3
ᖃᐅᔨᓴᕐᓃᑦ ᑎᓴᒪᓕᖕᓄᑦ ᐊᖁᑦᑐᓐᓇᐅᑏᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᖃᒧᑕᐅᔭᑦ. 

•• ᑕᒪᓐᓇ ᑭᓯᐊᓂ ᐊᑐᕐᓂᐊᖅᑐᖅ 
ᐊᖏᓂᖅᓴᓄᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᓲᕐᓗ 
ᐃᖃᓗᐃᑦ, ᑲᖏᖅᖠᓂᖅ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᖃᓗᒃᑑᑦᑎᐊᖅ.

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

4
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᓗᑎᑦ ᑎᓴᒪᓕᖕᒥᒃ ᐊᖁᑦᑐᓐᓇᐅᑏᑦ, 
ᖃᒧᑕᐅᔭᕐᓄᑦ ᓇᐃᓴᓐᓰᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑎᑎᕋᖅᑕᐅᓯᒪᓂᖏᑦ 
ᑕᐃᒃᑯᓄᖓ ᐊᓂᒍᐃᔪᓄᑦ ᖃᐃᔨᓴᖅᑕᐅᔾᔪᑎᓂᒃ. 

•• ᑕᒪᓐᓇ ᑭᓯᐊᓂ ᐊᑐᕐᓂᐊᖅᑐᖅ 
ᐊᖏᓂᖅᓴᓄᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᓲᕐᓗ 
ᐃᖃᓗᐃᑦ, ᑲᖏᖅᖠᓂᖅ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐃᖃᓗᒃᑑᑦᑎᐊᖅ.

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

5

ᑐᓂᓯᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ ᐅᖃᐅᔾᔨᔾᔪᑎᓂᒃ, ᓴᙱᓗᐊᙱᑦᑐᒧᑦ 
ᐃᖅᑲᖅᑐᖅᑕᐅᓇᔭᖅᑐᒥᒃ ᐊᑭᓕᐅᑏᑦ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᑦ ᑐᓴᐅᒪᔾᔪᑎᒥᒃ ᐃᓄᖕᒧᑦ ᓯᖁᒥᑦᑎᔪᒧᑦ 
ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐱᖁᔭᕋᓛᖏᓐᓄᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᓂᕈᐊᖅᑕᐅᓯᒪᔪᓄᑦ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᐱᖁᔭᕐᓂᑦ. 

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

6
ᑎᒍᓯᕙᒡᓗᑎᑦ ᑎᓴᒪᓕᖕᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᒧᑕᐅᔭᓂᒃ 
(ᑭᓯᐊᓂ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐋᖅᑭᒃᓯᖃᑎᖃᖅᓯᒪᒃᐸᑕ 
ᐊᑐᐊᒐᕐᒥᒃ ᐸᓖᓯᒃᑯᓐᓂᑦ). 

•• ᐃᓚᖏᑦ ᐸᓖᓯᙳᐊᒃᑯᑦ/
ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᐱᓕᕆᖃᑎᖃᓲᑦ 
ᐸᓖᓯᒃᑯᓐᓂᑦ ᑎᒍᓯᓂᕐᓄᑦ 
ᑎᓴᒪᓕᖕᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᒧᑕᐅᔭᓄᑦ. 
ᑕᒪᓐᓇ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᓗᒍ ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᕐᓄᑦ/ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕆᖕᓄᑦ.

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

7

ᖃᐃᔨᒋᐊᖅᐸᒡᓗᒋᑦ ᐊᖅᑯᑏᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓯᐅᑏᑦ 
ᒪᓕᒃᑲᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᐊᖅᑯᑎᒧᑦ ᐱᖁᔭᕋᓛᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓄᓇᕘᒥᑦ ᐃᖏᕐᕋᔪᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᓄᓇᓯᐅᑎᓄᑦ 
ᐱᖁᔭᕐᒥᑦ. 

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 



ᑎᑎᕋᖅᑕᐅᓯᒪᔪᖅ ᐅᖃᓕᒫᒐᖅ:ᐸᓖᓯᙳᐊᖅ/ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨ 

10

ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ ᐃᖃᐅᒪᔪᑎᑦ ᐊᑯᓚᐃᓕᕇᖕᓂᖏᑦ

8
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᓗᑎᑦ ᕿᒻᒥᓄᑦ ᓚᐃᓴᓐᓯᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᑎᓪᓗᒍ ᕿᒻᒥᓄᑦ ᐱᖁᔭᕋᓛᖅ. 

•• ᑕᒪᓐᓇ ᐃᓚᒋᔭᐅᔪᖅ ᓂᕐᔪᑎᓄᑦ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᓂᕐᒧᑦ ᐱᖁᔭᕋᓛᓄᑦ.

•• ᐱᖃᖅᑎᓪᓗᓯ ᕿᒻᒥᓄᑦ ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᕐᓂᒃ, 
ᐅᖃᐅᑎᔭᕆᐊᖃᖅᑕᑎᑦ ᓄᓇᓖᑦ ᓇᑭᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᖃᖓ ᐊᐃᔭᐅᔪᓐᓇᕐᒪᖔᑕ.

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

9 ᕿᒻᒦᑦ ᑲᐃᖃᑦᑕᕐᓗᒋᑦ. 

•• ᑕᒪᓐᓇ ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᖅ 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᖅ ᓴᐳᑎᓯᒪᖁᓪᓗᒋᑦ 
ᐊᐃᑦᑐᕐᓗᐃᑦᑕᐃᓕᒪᖁᓪᓗᒋᑦ 
ᐱᖤᙱᓴᕐᓂᕐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᐃᑦᑐᕐᓗᐃᔭᑦᑐᓂᒃ ᐋᓐᓂᐊᓂᒃ.

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

10
ᑲᒪᒋᖃᑦᑕᕐᓗᒋᑦ ᐊᑦᑕᕐᓇᙱᑦᑐᒥᒃ ᑲᒪᓃᑦ 
ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᖁᑭᐅᑎᖏᑦ ᐊᑐᖅᑕᐅᕙᒃᑐᑦ ᓂᕐᔪᑎᓂᒃ 
ᐊᐅᓚᑦᑎᓂᕐᓄᑦ. 

•• ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᖃᕆᐊᖃᖅᑐᑎᑦ 
ᖁᑭᐅᑎᑖᕈᓐᓇᐅᑎᒥᒃ ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᕐᒥᒃ.

•• ᐱᑕᖃᕆᐊᓕᒃ ᓈᒻᒪᒃᑐᒥᒃ ᖁᑭᐅᑎᒃᑯᕕᖕᒥᒃ 
ᐊᒃᑕᕐᓇᙱᒃᑐᒥᒃ ᑕᐃᑲᓂ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᑎᑎᕋᕐᕕᖓᓂᑦ. ᑮᑦ, ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᓇᐃᓴᐅᑏᑦ ᑖᔅᓱᒧᖓ ᑐᖅᑯᐃᕝᕕᖕᒧᑦ, 
ᑭᒡᓕᓕᖅᑕᐅᓯᔭᕆᐊᓖᑦ ᐊᑐᖅᑎᓄᑦ 
ᖁᑭᐅᑎᓄᑐᐊᑦ.

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

11
ᐱᓕᕆᐊᕆᕙᒡᓗᒋᑦ ᐅᓐᓄᒃᑯᑦ ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᓂᒃ 
ᖃᓄᐃᓕᓯᒪᙱᒃᑲᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᓃᑦ. 

•• ᑕᒪᓐᓇ ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᖅ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᖁᑎᖏᓐᓄᑦ.

•• ᐅᖃᐅᓯᕆᓗᒋᑦ ᐊᔾᔨᐅᙱᒃᑐᑦ ᐱᓕᕆᐊᑦ/
ᐃᓵᕐᓃᑦ. ᓄᖅᑲᖅᑎᑦᑎᔨᐅᔭᕆᐊᖃᙱᒃᑐᑎᑦ 
ᑭᓯᐊᓂ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᒍᕕᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᐊᖏᑦᑕᐅᓯᒪᓗᑎᑦ ᑕᐃᒪᐃᓕᐅᕆᐊᒃᓴᖅ.

•• ᑎᑎᕋᕐᓗᒋᑦ ᓱᕋᒃᑐᑦ ᑖᒃᑯᓄᖓ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᓇᓪᓕᐅᒃᑯᒫᓕᕆᔨᖏᓐᓂᒃ ᐱᔾᔪᑎᖃᕐᓗᑎᑦ.

•• ᑕᒪᓐᓇ ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᖅ ᐅᑭᐅᖑᑎᓪᓗᒍ 
ᑕᖅᑭᖏᓐᓂᑦ.

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

12
ᐃᑲᔪᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ ᑐᐊᕕᕐᓇᖅᑐᓄᑦ ᐱᓕᕆᐊᖑᔪᓄᑦ 
ᐱᓕᕆᔨᓂᒃ ᕿᓂᖅᑐᖃᖅᑎᓪᓗᒍ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐸᖅᓴᐃᔪᖃᖅᑎᓪᓗᒍ ᐱᓕᕆᓂᕐᓂᒃ. 

•• ᐃᒪᐃᑦᑐᖃᕐᓂᕈᓂ ᓄᓇᓖᑦ 
ᑐᐊᕕᕐᓇᖅᑐᖃᖅᑎᓪᓗᒋᑦ 
ᐅᖄᓚᕕᐅᓂᐊᖅᑐᑎᑦ ᐱᓕᕆᖁᔭᐅᓗᑎᑦ 
ᐊᒥᓱᓂᒃ ᐊᔾᔨᒌᙱᒃᑐᓂᒃ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᓂᒃ. 
ᑕᑯᔭᖅᑐᕐᓗᒍ ᑖᔅᓱᒧᖓ ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᕐᒧᑦ/ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕆᖕᒧᑦ 
ᒪᓕᒃᑕᐅᖁᔭᖏᓐᓄᑦ.

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

13

ᐱᓕᕆᖃᑦᑕᕐᓗᒋᑦ ᖃᐅᑕᒫᑦ 
ᐊᐅᓪᓚᑎᒋᐊᓚᐅᙱᓐᓂᕐᓂᑦ ᐸᓖᓯᙳᐊᖅ/
ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔩᑦ ᓄᓇᓯᐅᑎᖓ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᓗᒍ 
ᒪᓕᒡᓗᒋᑦ ᐋᖅᑭᒃᑕᐅᓯᒪᔪᑦ ᐊᑐᖅᑕᐅᕙᒃᑐᑦ. 

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

14
ᖃᐅᔨᓴᕐᓗᒋᑦ ᐅᓐᓂᕐᓘᑕᐅᔪᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᐱᖅᓱᕐᓗᒋᑦ 
ᑕᐃᒃᑯᐊ ᐅᓐᓂᕐᓗᒃᑐᑦ, ᑕᑯᖅᑲᐅᔪᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᔭᐅᔪᖅ. ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 
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ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ ᐃᖃᐅᒪᔪᑎᑦ ᐊᑯᓚᐃᓕᕇᖕᓂᖏᑦ

15
ᐃᑲᔪᕐᓗᑎᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᑎᑎᕋᕐᕕᖓᓂᑦ 
ᑐᓐᓂᖅᓴᐃᑎᓪᓗᒋᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᖃᐃᔨᒃᑲᐃᔾᔪᑎᓂᒃ 
ᐊᒻᒪᓗ ᑲᑎᒪᔩᑦ ᑲᑎᒪᔾᔪᑎᒃᓴᖏᓐᓂᒃ ᑎᑎᖅᑲᓂᒃ. 

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

16
ᐱᐊᓂᒃᐸᒡᓗᒋᑦ ᑎᑎᖅᑭᕆᓂᕐᒧᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ 
ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕌᖓᑕ. 

ᑲᔪᓯᕙᓪᓕᐊᖏᓐᓇᖅᑐᖅ/
ᖃᐅᑕᒫᖅᓯᐅᑦ 

17
ᒪᓕᒡᓗᒋᑦ ᕿᓂᕐᓃᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑎᒍᓯᓂᕐᓄᑦ 
ᐊᑐᖅᑕᐅᕙᒃᑐᑦ ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕌᖓᕕᑦ. ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

18
ᐃᑲᔪᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ ᐱᓇᓱᒃᑎᓪᓗᒋᑦ ᓈᒻᒪᒃᑐᓂᒃ 
ᓇᐃᓴᓐᓯᓂᒃ, ᐱᔪᓐᓇᐅᑎᓂᒃ, ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᓐᓂᒃ 
ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᓐᓂᑦ ᑎᑎᖅᑲᖁᑎᑖᖑᕙᒃᑐᓂᒃ. 

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

19
ᐋᖅᑭᒃᓱᐃᕙᒡᓗᑎᑦ ᐅᓂᒃᑳᓂᒃ ᓴᖅᑭᑕᐅᓂᐊᖅᑐᓂᒃ 
ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᕝᕕᖕᒥᑦ. ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

20
ᓴᖅᑮᕙᒡᓗᑎᑦ ᓇᓗᓇᐃᕈᑎᒃᓴᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᐅᓂᒃᑳᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᕝᕕᖕᒥᑦ. ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 

21

ᐱᕙᒌᔭᕐᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᕝᕕᖕᒧᑦ 
ᑎᑎᖅᑲᖁᑏᑦ, ᓲᕐᓗ ᓴᙱᓗᐊᙱᑦᑐᒧᑦ 
ᐃᖅᑲᖅᑐᖅᑕᐅᓇᔭᖅᑐᒥᒃ ᐊᑭᓕᐅᑏᑦ ᑐᓴᐅᒪᔾᔪᑎᖏᑦ, 
ᐋᖅᑭᒃᓱᕐᓗᒋᑦ ᑕᑯᓚᐅᖅᑐᑦ ᐅᓂᒃᑳᖏᑦ, ᐊᒻᒪᓗ 
ᓱᓕᕆᕋᐃᓃᑦ ᑐᓴᐅᒪᔾᔪᑎᓂᒃ. 

•• ᐱᔪᓐᓇᕐᕕᒋᓗᒋᑦ ᑐᓂᓯᔪᓐᓇᕐᓗᑎᑦ 
ᐊᑭᓕᒐᒃᓴᓂᒃ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔭᕐᓄᑦ 
ᐅᖃᐅᓯᕆᓗᒋᑦ ᖃᓄᐃᓗᐊᒧᑦ 
ᑐᓂᓚᐅᕐᒪᖔᑦ ᐊᑭᖏᒐᒃᓴᒥᒃ 
ᑯᑦᑎᖕᓂᖅᓴᒧᑦ ᐅᓐᓂᕐᓗᖕᓂᖅᑕᖃᖅᑎᓪᓗᒍ.

•• ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᖅ ᐱᓯᒪᐃᓐᓇᐅᔭᕐᓗᑎᑦ 
ᑎᑎᕋᕐᕕᒃᓴᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑎᑎᕋᖅᑕᐃᓐᓇᕆᕙᒡᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ 
ᖃᓄᐃᓕᐅᕐᓃᑦ ᐊᒃᑐᐊᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓖᑦ 
ᐃᖅᑲᖅᑐᐃᕝᕕᖕᒧᑦ ᓲᕐᓗ ᐃᓵᕐᓃᑦ, 
ᐃᖏᕐᕋᔪᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐱᕐᕈᓗᐊᕿᓃᑦ, 
ᐅᓇᑕᕐᓃᑦ ᑕᑯᔭᐅᔪᕕᓃᑦ ᐃᓚᖏᓐᓄᑦ 
ᐃᓄᖕᓄᑦ.

•• ᐊᐱᕆᔭᐅᓐᓂᕈᕕᑦ ᑕᐅᑐᓚᐅᖅᑐᑦ 
ᐊᐱᖅᓱᖁᔭᐅᓗᑎᒃ, 
ᐊᑕᖏᑦᑎᐊᕐᓗᒋᐅᓇᓱᒡᓗᒋᑦ.

ᑕᐃᒪᐃᑦᑕᕆᐊᖃᕈᓂ 
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ᖃᖓᒃᑯᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑐᐊᕕᐊᖑᓕᕇᖕᓂᖏᑦ 
ᐱᓕᕆᓃᑦ
ᑖᓐᓇ ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᖅ ᑐᕌᒐᖃᖅᑐᖅ ᐃᑲᔪᖁᓪᓗᒍ ᐃᓕᖕᓂᒃ ᓇᓗᓇᐃᔭᕐᓗᒋᑦ ᖃᖓ ᑐᕌᒐᖃᕋᔭᕐᒪᖔᖅᐱᑦ 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᓂᒃ ᐊᕐᕌᒎᑉ ᐃᓗᐊᓂᑦ, ᑐᙵᕕᒋᔭᐅᓪᓗᑎᒃ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑎᑦ ᑭᖑᓂᖔᖓᓂᑦ 
ᑐᓂᔭᐅᓯᒪᔪᑦ. ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᒃᑲᓐᓂᓪᓗᐊᖅᑐᖅ, ᐊᔾᔨᐅᔪᕆᔭᐅᔪᑦ ᖃᖓᒃᑰᖓᒐᔪᖕᒪᖔᑕ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕐᓄᑦ 
ᐊᑕᖏᖅᖢᖑ ᓄᓇᕘᒥᑦ. ᑖᓐᓇ ᐊᑐᕈᓐᓇᖅᑕᐃᑦ ᐃᑲᔪᖁᓪᓗᒍ ᐃᓕᖕᓂᒃ ᐋᖅᑭᒃᓱᐃᑎᓪᓗᑎᑦ 
ᖃᖓᒃᑰᔭᕆᐊᖃᕐᒪᖔᑕ ᐅᓪᓗᖅᓯᐅᑏᑦ; ᑭᓯᐊᓂᓕ, ᑕᒪᒃᑯᐊ ᖃᖓᒃᑰᓂᖏᑦ ᒪᓕᑦᑎᐊᖅᑐᑯᓘᔾᔮᙱᑦᑐᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᕕᑦ ᖃᖓᒃᑰᖓᖃᑦᑕᖁᓂᖏᓐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑐᐊᕕᐊᖏᓐᓄᑦ. ᖃᐅᔨᒋᐊᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ ᐊᖏᔪᖅᑳᕐᓄᑦ ᑭᓱᑦ 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ ᑐᐊᕕᐊᖑᔭᕆᐊᖃᕐᒪᖔᑕ ᑕᖅᑭᑕᒫᑦ. 

ᐊᑕᖏᖅᑐᑦ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ/
ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ ᔮᓄᐊᕆ ᕖᕗᐊᕆ ᒫᔾᔨ ᐊᐃᑉᕆᓕ ᒪᐃ ᔫᓐ

ᐅᒥᐊᕐᔪᐊᒃᑯᑦ/
ᑎᑭᓴᖅᑕᐅᔪᑦ

ᑐᓂᓗᒍ ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᑦ/
ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕇᑦ 
ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔭᕐᓂᒃ ᑭᓱᑦ 
ᐱᔭᐅᔭᕆᐊᖃᕐᒪᖔᑕ 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᕐᕕᖕᓂᑦ.

ᐅᓐᓄᒃᑯᑦ ᖃᐅᔨᓴᕐᓃᑦ ᖃᐃᔨᒋᐊᕐᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓯᐅᑎᖏᑦ ᓄᖅᑲᖔᖅᑎᑕᐅᔪᑦ ᓯᓚᒥᑦ. ᐅᑭᐅᒃᑯᑦ 
ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᓃᑦ ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᓂᑦ ᐅᖅᑰᓴᐅᑖ ᐃᖏᕐᕋᒐᓗᐊᕐᒪᖔᑦ.

ᐊᕐᕌᒍᑕᒫᑦ ᓂᕐᔪᑏᑦ 
ᑲᐱᔭᐅᓂᖏᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓚᐃᓴᓐᓯᑖᖅᑎᑦᑎᕖᑦ

ᐋᖅᑭᒃᓱᐃᓗᑎᑦ 
ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᐅᑉ 
ᓄᙳᐊᓂᑦ 
ᐱᓕᕆᐊᕆᖁᓪᓗᒍ 
ᑕᒪᓐᓇ ᑲᒪᓂᖅ.

ᑲᑎᒪᔩᑦ ᑲᑎᒪᓂᖏᑦ ᐃᓚᐅᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ 
ᑲᑎᒪᔩᑦ 
ᑲᑎᒪᓂᖏᓐᓂᒃ 
ᑕᐃᒪᐃᖁᔭᐅᒍᕕᑦ 
ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᑉ/
ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕆᐅᑉ.

ᓯᕗᓪᓕᖅᐹᖅ ᓇᑉᐸᖓ ᐊᕐᕌᒎᑉ: ᔮᓄᐊᕆ-ᔫᓂ
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ᐊᑕᖏᖅᑐᑦ 
ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ/
ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ

ᔪᓚᐃ ᐋᒡᒋᓯ ᓯᑎᐱᕆ ᐅᑐᐱᕆ ᓄᕕᐱᕆ ᑎᓯᐱᕆ

ᐅᒥᐊᕐᔪᐊᒃᑯᑦ/
ᑎᑭᓴᖅᑕᐅᔪᑦ

ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᓗᑎᑦ ᓇᐅᑦᑎᖅᓱᖅᑎᐅᓗᑎᑦ ᐅᒥᐊᕐᔪᐊᓄᑦ ᓂᐅᕋᐃᕝᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᖃᐅᔨᒋᐊᖅᐸᒡᓗᒋᑦ ᓂᐅᔭᐅᓯᒪᔪᑦ ᐅᓐᓄᑕᒫᑦ. 

ᐅᓐᓄᒃᑯᑦ  
ᖃᐅᔨᓴᕐᓃᑦ

ᖃᐃᔨᒋᐊᕐᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᖏᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓯᐅᑎᖏᑦ ᓄᖅᑲᖔᖅᑎᑕᐅᔪᑦ ᓯᓚᒥᑦ.

ᖃᐃᔨᒋᐊᕐᓗᒋᑦ ᐊᑕᖏᕐᓗᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᖏᑦ 
ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᓯᐅᑎᖏᑦ ᓄᖅᑲᖔᖅᑎᑕᐅᔪᑦ ᓯᓚᒥᑦ. ᐅᑭᐅᒃᑯᑦ 
ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᓃᑦ ᐃᒡᓗᕐᔪᐊᓂᑦ ᐅᖅᑰᓴᐅᑖ ᐃᖏᕐᕋᒐᓗᐊᕐᒪᖔᑦ.

ᑲᑎᒪᔩᑦ  
ᑲᑎᒪᓂᖏᑦ

ᐃᓚᐅᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ 
ᑲᑎᒪᔩᑦ 
ᑲᑎᒪᓂᖏᓐᓂᒃ 
ᑕᐃᒪᐃᖁᔭᐅᒍᕕᑦ 
ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᑉ/
ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᒻᒪᕆᐅᑉ.

ᑭᖑᓪᓕᖅ ᓇᑉᐸᖓ ᐊᕐᕌᒎᑉ: ᔪᓚᐃ-ᑎᓯᐱᕆ
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ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᑦ ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᑦ 
(https://www.nmto.ca/) ᓴᖅᑭᔮᖅᑎᑦᑎᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓕᒃ ᐊᑑᑎᓂᖓᓂᒃ. ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᓯᒪᓪᓗᐊᖅᑐᖅ 
ᑎᑎᕋᖅᑕᐅᓯᒪᔭᕆᐊᖃᕋᕕᑦ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᓐᓄᑦ ᕿᒥᕐᕈᓂᐊᕐᓗᒋᑦ 
ᑕᒪᒃᑯᐊ. ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ ᐃᑲᔪᕈᒪᐃᓐᓇᐅᔭᖅᑐᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᓂᑦ 
ᐊᑕᖏᖅᖢᒋᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᑕᖏᖅᖢᒋᑦ ᕼᐋᒪᓚᐅᔪᓂᑦ ᓄᓇᕘᓗᒃᑖᒥᑦ.  

ᖄᒃᑲᓐᓂᐊᒍᑦ ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᑦ, ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᔪᖅ ᐊᔾᔨᒌᙱᒃᑐᓂᒃ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᓂᒃ. ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᒃᓴᐃᑦ, 
ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑕᐅᔪᑦ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᓐᓂᑦ ᓄᓇᓕᖕᓂᑦ ᒐᕙᒪᐅᔪᓄᑦ 
ᐃᓕᓴᕆᔭᐅᔾᔪᑎᒧᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᒃᓴᓂᑦ, ᐱᓕᕆᐊᖑᔪᓐᓇᖅᑐᑦ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᑕᐃᑲᓂ ᓇᖕᒥᓂᖅ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᔅᓯ 
ᑎᑎᕋᕐᕕᖓᓂᑦ. ᑕᒪᓐᓇ ᑐᑭᖃᖅᑐᖅ ᐊᐅᓪᓚᕆᐊᖃᕋᔭᙱᓐᓂᕐᓂᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᕿᒪᐃᓯᒪᓗᑎᑦ 
ᐅᓪᓗᒐᓴᖕᓂᒃ ᐊᑐᕈᓐᓇᕐᓂᕐᒧᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑎᓂᒃ ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕐᓂᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐱᓕᕆᔪᒪᔭᕐᓂᒃ. 
ᑕᒪᒃᑯᐊ ᓇᖕᒥᓂᖅ-ᓱᑲᓕᔪᓐᓇᖅᑕᑎᑦ ᓱᒃᑲᐃᑦᑐᓐᓇᖅᑕᑎᑦ, ᐱᓕᕆᐊᕆᓗᒋᑦ ᐱᖓᓱᓄᑦ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᕐᓄᑦ, 
ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐅᖃᓕᒫᒐᒃᓴᐃᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᐃᑦ, ᐊᒻᒪ ᒪᕐᕉᖕᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑎᑦᑎᔩᖕᓂᒃ ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ 
ᑲᑎᒪᖃᑎᖃᖅᐸᒡᓗᑎᑦ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᑕᒫᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᑎᑦᑎᓂᐊᖅᑐᓂᒃ ᐃᓗᓕᕆᔭᖏᓐᓂᒃ ᐊᒻᒪᓗ 
ᑭᐅᔪᓐᓇᕐᓗᑎᒃ ᐊᐱᖅᑯᑎᓂᒃ.  

ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᒃᓴᓪᓗᐊᑕᑦ ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᑦ ᐅᑯᐊᖑᔪᑦ: 

•	 ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᒃᓴᓪᓗᐊᑕᓪᓚᕇᑦ
•	 ᑐᖓᓕᖅ ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ ᐊᖏᔪᖅᑳᑦ (ASAO)
•	 ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᓐᓂᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓄᑦ ᐊᖏᔪᖅᑳᖅ
•	 ᐱᙳᐊᖅᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᓯᕗᓕᖅᑎᖏᑦ
•	 ᐸᕐᓇᐃᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓄᓇᒥᒃ ᑲᒪᔩᑦ
•	 ᑮᓇᐅᔭᓕᕆᔨ

ᐃᓚᖏᑦ ᐃᒪᐃᑦᑐᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᒃᓴᐃᑦ ᐸᓖᓯᙳᐊᒃᑯᑦ/ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᐃᓚᐅᓪᓗᑎᒃ ᐅᑯᐊ: 

•	 ᐊᐅᓚᑕᐅᓂᖓ
•	 ᑐᙵᕕᓪᓗᐊᑕᖅ

ᐱᑕᖃᕐᒥᔪᖅ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ, ᓇᖕᒥᓂᖅ-ᓱᑲᓕᔪᓐᓇᖅᑕᑎᑦ ᓱᒃᑲᐃᑦᑐᓐᓇᖅᑕᑎᑦ ᑕᐃᔭᐅᓪᓗᓂ ᓂᐅᕕᖅᐸᒃᑐᓄᑦ 
ᐱᔨᑦᑎᕋᕐᓂᖅ, ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᔪᖅ ᑕᒪᒃᑮᒃ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ. ᓂᐅᕕᖅᐸᒃᑐᓄᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᕐᓂᖅ 
ᐅᒃᑯᐃᖓᔪᑦ ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ ᒐᕙᒪᐅᔪᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᖏᓐᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐊᓯᖏᓐᓄᑦ ᐃᓄᓕᕆᓂᕐᒧᑦ 
ᐱᔨᑦᑎᕋᖅᑎᓄᑦ. ᐃᓚᐅᔪᑦ ᓇᖕᒥᓂᖅ-ᐃᓚᐅᔾᔪᑎᒧ ᑕᑕᑎᕆᔪᓐᓇᖅᑐᑦ ᑕᐃᑲᓂ ᓂᐅᕕᖅᐸᒃᑐᓄᑦ 
ᐱᔨᑦᑎᖃᕐᓂᕐᒧᑦ (ᐃᓚᐅᔪᒪᓂᕐᒧᑦ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᖅᑖᕆᐊᓕᒃ) ᐊᒻᒪᓗ ᐱᐊᓂᒍᓐᓇᖅᑕᖏᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᒐᒃᓴᐃᑦ 
ᓱᒃᑲᓕᔪᓐᓇᕐᓂᕐᒥᒍᑦ ᓱᒃᑲᐃᑦᑐᓐᓇᕐᓂᕐᒥᒍᑦ. 

ᐱᑕᖃᕐᒪᑦ ᑐᕌᖅᑕᐅᔪᓂᒃ ᐃᓕᓐᓂᐊᕈᑎᒃᓴᓂᒃ ᖄᒃᑲᓐᓂᐊᒍᑦ ᑕᒪᒃᑯᐊ; ᐊᑏ ᖃᐅᔨᒋᐊᕈᒃ ᓄᓇᕘᒥᑦ ᓄᓇᓕᖕᓄᑦ 
ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᓂᕐᒧᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᖏᑦ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᖓᑦ ᕿᒥᕐᕈᐊᖁᓪᓗᑎᑦ ᑭᓱᓂᒃ ᐱᔪᒥᒍᓱᖕᒪᖔᖅᐱᑦ! 
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ᒪᐃᔭ ᐊᒻᒪᓗ ᑲᑎᒪᔩᑦ 

ᐊᖓᔪᖄᖑᓗᓂ
ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᐅᔪᖅ ᑐᖓᓕᖅ ᐊᖓᔪᖄᖑᓗᓂ 

ᐊᐅᓚᑦᑎᔨᐅᔪᖅ 

ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᑦᑎᔨᖓᑦ 
ᑮᓇᐅᔭᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 

ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᑦᑎᔨ 
ᑭᒃᑯᓕᒫᓄᑦ 

ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓄᑦ,  
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 

ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᓐᓂᑦ 
ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᓄᑦ 
ᐊᖏᔪᖅᑳᖅ 

ᐱᙳᐊᖅᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 
ᑐᑭᒧᐊᒃᑎᑦᑎᔨᖓᑦ/

ᑲᒪᔨᖓᑦ 

ᐊᓪᓚᕝᕕᒻᒥ
ᐱᓕᕆᔨ

ᐸᓖᓯᙳᐊᖅ
ᐱᖁᔭᕋᓛᓕᕆᔨ

ᓄᓇᓕᖕᓂ 
ᐱᕙᓪᓕᐊᔪᓕᕆᔨ 

ᐸᕐᓇᐃᓂᕐᒧᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓄᓇᒥᒃ ᑲᒪᔩᑦ 

ᑮᓇᐅᔭᓕᕆᓃᑦ
ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎ 

ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑏᑦ 
ᐊᑭᓕᖅᑕᐅᕙᖕᓂᖏ
ᓐᓄᑦ ᑎᑎᕋᖅᑎ 

ᐊᑭᓕᒃᓴᓄᑦ
ᐊᑭᓕᐅᑕᐅᔪᓄᑦ

ᑎᑎᕋᖅᑎ

ᐅᖁᒪᐃᑦᑐᓄᑦ
ᓄᓇᓯᐅᑎᓄᑦ
ᓱᕋᒃᓯᒪᔪᓕᕆᔨ 

ᕼᐋᒪᓚᒃᑯᑦ 
ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᖏᓐᓄᑦ 

ᑎᑎᕋᖅᑎ 

ᐃᓗᕐᔪᐊᓄᑦ
ᓱᕋᒃᓯᒪᔪᓕᕆᔨ

ᐃᒥᖅᑕᖅᑎ
ᑭᓈᓗᖃᐅᑎᓄᑦ

ᐊᖁᑎ

ᐅᑯᒪᐃᑦᑐᓄᑦ 
ᓄᓇᓯᐅᑎᓄᑦ 

ᐊᖁᑎ 

ᓯᐊᕐᕆᔮᕐᕕᖕᒥᑦ 
ᐊᓐᓂᑭᒃᑐᕐᕕᖕᒥᑦ 

ᑲᒪᔨ 

ᐱᙳᐊᖅᑐᓕᕆᓂᖅ 
ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎ 

ᑕᐃᒪᓐᓇᐅᒐᔪᒃᑐᑦ ᖃᓄᐃᓕᖓᓂᕆᔭᐅᔪᑦ 
ᑎᑎᕋᕐᕕᖕᒥᑦ ᓇᓗᓇᔭᐅᑎ
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ᖄᒃᑲᓐᓂᐊᒍᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᐅᑎᖏᑦ 

ᐱᑕᖃᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓕᒃ ᖄᒃᑲᓐᓂᐊᒍᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᓯᒪᔪᓂᒃ ᐊᒃᑐᐊᔪᓂᒃ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕐᓄᑦ ᑖᔅᓱᒪ ᐅᖃᓕᒫᒐᐅᑉ 
ᐅᖃᐅᓯᕆᙱᑕᖏᓐᓂᒃ, ᑭᓯᐊᓂ ᑎᑎᕋᕈᒪᓇᔭᖅᑕᑎᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓖᑦ ᖃᐅᔨᒪᔪᒪᓇᔭᖅᑕᑎᑦ. ᑖᓐᓇ ᐊᕕᒃᑐᖅᓯᒪᔪᖅ 
ᐊᑐᐃᓐᓇᕈᐃᔪᖅ ᐱᕕᒥᒃ ᐃᓕᖕᓄᑦ ᑎᑎᕋᖅᓯᔪᓐᓇᖁᓪᓗᑎᑦ ᐱᓪᓚᕆᐅᒋᔭᕐᓂᒃ ᓇᓗᓇᐃᔭᐅᑎᓂᒃ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 
ᒪᓕᒍᓐᓇᖅᑕᕐᓂᒃ ᑐᓂᔭᐅᓯᒪᔪᑦ ᐊᖏᔪᖅᑳᕐᓂᑦ, ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖃᑎᖕᓂᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᓇᓂᔭᑎᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔮᕕᑦ 
ᓇᓗᓇᐃᔭᐅᑎᖏᓐᓂᑦ.

ᐱᓕᕆᐊᒃᓴᑦ/ᑲᒪᒋᔭᕆᐊᓖᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᖅᓯᒪᔪᑦ 
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ᓄᓇᕗᑦ ᐱᓕᒻᒪᒃᓴᖅᑕᐅᓂᖏᓐᓄᑦ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᑦ

ᑎᑎᖃᕐᓂᐊᕐᕕᖓ 1509 
ᐃᖃᓗᐃᑦ, ᓄᓇᕗᑦ, X0A 0H0 

ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᖅ ᐅᖃᓗᒡᕕᒃᓴᖅ: 1-866-770-5218 
ᖃᕋᓴᐅᔭᑎᒍᑦ ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᑖ: info@nmto.ca

nmto.ca


